
 

 

 

Erlend Helling- Larsen (født.28.07.1975. Oslo, Norge) 

 

N.Chr. Gauslaasgt 18 

4790 Lillesand 

Tlf. 45207635 

erlend@hjem.as 

http://erlendhellinglarsen.com 

 

 

 

Utdannelse: 

 2002 – 2006 Gerrit Rietveld Academie, Amsterdam, Nederland. Fine Arts, Bachelor of Art. 

2000 - 2002 Oslo Tegne og Male Skole, Oslo  

1999 - 2000 Universitetet i Oslo. Grunnfag Kunsthistorie, Psykologi og Religionshistorie. 

 

Kunstrelatert arbeidserfaring: 

2018- ... Daglig leder Sørlandsutstillingen. ( Stillingen som daglig leder for 

Landsdelsutstillingen er en 30% stilling med ett åremål på 4 år) 

2018 - ... Kunstkonsulent Listaheimen (Farsund kommune). 

2017 - ... Kunstnerisk leder for Kunstpunkt Lista. 

2016 - 2018 Kunstkonsulent for Justvik skole. 

2014 - 2016 Kunstkonsulent for Torridal skole. 

2006 - 2007 Assistent for kunstneren Joshua Neustein, New York, USA. 

 

Gruppeutstillinger: 

2019     Sommerutstillingen Søgne Gamle Prestegård 

2019     Ser du Tegninga. Sørlandes Kunstmuseum, Kristiansand 

2017 FibreMen 6. International Textile Art Exhibition. Ivano-Frankivs’k, Ukraine. 

2016 Q25. Odderøya, Kristiansand. 

2016 Reason To Live. Bølgen Kulturhus, Larvik. 



 

 

2015 Jubileumsutstillingen. Sørlandets kunstmuseum, Kristiansand. 

2015 Sommerutstillingen. (Duo med Anne Siw Falkenberg Pedersen) Lillesand Kunstforening. 

2015 Naken? Bølgen Kulturhus, Larvik. 

2015 Nålens øye. Samtidsbroderi, Kunstindustrimuseet, Oslo 

2014 Nålens øye. Samtidsbroderi, KODE, Bergen 

2014 Smeuig /Fyldig Tørr/ Droog. (Duo med Jenny Wilson) Arteriet Kristiansand.  

2013 Tekstil/Kunsten. Agder Kunstsenter, Kristiansand. 

2012 Kunstvlaaii. Amsterdam, Nederland. 

2012 Stipendutstilling. Agder Kunstsenter, Kristiansand. 

2012 Sommerutstillingen. Galleri Bi Zet, Kristiansand. 

2010 The Castle of Discipline. Monchengladbach, Tyskland 

2010 Volume. Los Angeles, USA. 

2008 Triptychon. Citykirche Alter Markt, Monchengladbach, Tyskland. 

2008 Bunker Birkenstrasse. Lillesand. I samarbeid med Douwe Smit og Ludwig Gustafsson. 

2007 Connected. Judiche Kulturtage Altes Museum, Monchengladbach, Tyskland. 

2006 Kunst aus Ost Norwegen. Berlin Tyskland. 

2006 Summer Collection. Huis Marseille, Amsterdam, Nederland. 

2006 Østlandsutstillingen. Vestfossen. 

2006 Final Exam. Gerrit Rietveld Academie, Amsterdam, Nederland. 

2006 Oude Kerk. Amsterdam, Nederland. 

 

Soloutstillinger: 

2021    T I D  ( Galleri i Mandal, planlagt høsten 2021) 

2021     Arendal Kunstforening (Sommer 2021) 

2019 Mønstring. Meta huset. Lillesand 

2017 Prydstykker. Sti for øyet, Stokke. 

2016 Fra lys til lys. Adventsutstillingen, Sørlandets Kunstmuseum, Kristiansand. 

2016 Dette er jo ingenting vi bryr oss om smiler hun. Arteriet, Kristiansand 

2016 Playmates. Prosjektrommet Risørkunstforening 

2016 Blondesprosser. Lillesand folkebibliotek, Lillesand. 

2013 Festivalkunstner Ibsen- og Hamsun- dagene, Grimstad  



2013 So Gut Wie Möglich. de Drom e.v., Kröpelin, Tyskland. 

2012 Bunker 21. Hovefestivalen, Hove, Arendal. 

2012 Stitch.TM51, Oslo. 

2012 Playmates. Artendal, Arendal. 

2011 Ild, Brann og Ilderbrann. Lillesand By og Sjøfartsmuseum, Lillesand. 

 2009 Post Norwegian Sailing. Kunstraum no.10, Monchengladbach, Tyskland. 

2009 Crypt. Citykirche Alter Markt, Monchengladbach, Tyskland 

Innkjøpt: 

2017 Universitet i Agder. 

2016 Lillesand Kommune. 

2015 Sørlandets Kunstmuseum, Kristiansand. 

2011 Lillesand Folkebibliotek. 

Oppdrag/Utsmykning: 

2009 136 lines on a wall. (Vegg-maleri 10x12m Luisenstrasse 180), Monchengladbach, Tyskland. 

2019 Havet. Vegg maleri 16x 12 m. Lillesand E-teater 

Stipend: 

2015 Tildelt stipend, Stipendutstillingen Agderkunstsenter. 

2008 Atelierstipendium der Stadt Monchengladbach, Tyskland. 

Prosjekter: 

2015 Poesi i morseform. Videoinstallasjon til utstillingen Avtrykk ved Aust- Agder Kulturhistoriske 

senter, (KUBEN). I samarbeid med forfatter Nils Christian Moe Repstad 

2011 Poesi i morseform, morse i poesiform. I samarbeid med Lillesand Folkebibliotek og Enhet for 

Kultur og Fritid. Støttet av Fritt Ord og Aust-Agder Fylkeskommune. Prosjektet var et 

samarbeid med forfatter Nils Christian Moe Repstad. 

Annet: 

Styremedlem Kristiansand Kunsthall. (2016 - ….). 



Lisbeth Finsådal


Kjerrevaneset 37

4534 Marnardal


41 57 38 28

lfinsadal@gmail.com


www.lisbethfinsaadal.com

www.tidfins.com


ERFARING


10.2020 - 11.2020 Formidler, Den kulturelle skolesekken, Nasjonalmuseet

Filosofi med elever er er serie samtidskunstprosjekter som tar opp aktuelle 
temaer gjennom videoverk. "Ytringsfrihet" formidles på videregående skoler 
i Agder.


08. 2020 – d d. Innehaver og driver av T I D galleri I fotografi, Mandal

Et galleri i samarbeid med billedkunstner Erlend Helling-Larsen som viser 
kunst vi, av ulike grunner, har lyst til å vise.


04. 2019 – d d. Assistent for billedkunstner Erlend Helling-Larsen

Forskjellig arbeid knyttet opp til hans produksjon.


08. 2019 – d d. Formidler, Den kulturelle skolesekken, Agder

Formidler av egen produserte workshop rettet mot 1. til 10. trinn


02.2019 – d d. Formidler, Sørlandet Kunstmuseum, Kristiansand

Tilkallingsvikar som formidler mot barn og unge, i museets utstillinger og 
samlinger.


08.2010 – d d. Fotograf/selvstendig næringsdrivende i Agder

Fotografering,med hovedvekt på barn, bryllup og familier, salg og 
markedsføring. Hovedsakelig digital fotografering og bildebehandling. 
Oppsett av egne websider, samt drift av sosialemedier.


05.2017 - 06.2017 Formidler, Marnardal museum, Marnardal

Formidler av utstillingen "Konge uten krone", en fotografisk vandreutstilling 
utlånt av nasjonalmuseet.


08.2015 - 06.2017 Hjemmeværende med barn/freelancer , Marnardal


05.2009 - 08.2010 Fotolaborant, Mandal Fotolab, Mandal


mailto:lfinsadal@gmail.com
http://www.lisbethfinsaadal.com


Fremkalling av analoge og digitale bilder. Reproduksjon av gamle fotografier, 
design av enkle brosjyrer, menyer etc. innramming, fotografering, salg og 
kundebehandling


09.2009 - 06.2010 Lærer i fotografi, Kulturskolen, Marnardal

Undervisning i fotografi og bilde kommunikasjon av barn mellom 10-18 år.


06.2007 - 08.2009 Hjemmeværende med barn/freelancer,Marnardal

Gjennomførte bla. en egen fotoutstilling, spor, utstilt i eldres hus, Stavanger


08.2005-06.2007 Barnehageassistent, Skinsnesheia Barnehage, Mandal 


01.2004 - 01.2005 Fotograf, fotografmester Arild Hjelm, Stavanger

Fotografering av reklame, moter, bryllup, barn, konfirmanter & familier. 
Kundebehandling, salg, mørkeroms arbeid, digital bilderedigering og 
printing, samt markedsføring.

 


01.2002 -01-2004 Fotograflærling, fotografmester Arild Hjelm, Stavanger

Gjennomførte egne fotoprosjekter og oppgaver. Utførte mørkeroms arbeid, 
samt digital bildebehandling. Førte noe regnskap, og var assistent på alle 
typer fotograferings oppdrag.


UTDANNING

08.2000-06.-2001 VK1 Fotografi, Glemmen Vidergående, Fredrikstad

08.1999-06.2000 Grunnkurs Formgivningsfag, Mandal Vidergående, Mandal


KURS

2020 - 2 dg. Nasjonalmuseet, opplæring i formidling av Ytringsfrihet.

2019 - 5 dg. Morten Krogvold workshop, trinn 2,  Vågå

2019 - 5 dg. Morten Krogvold workshop, trinn 1,  Vågå

2018 - 3 dg. Ronny Østnes, meditativ tilnærming til fotografi, Røst

2017 - 1 dg. Nasjonalmuseet, opplæring i formidling av utstillingen Konge 
uten krone.


PROSJEKTER

2020 - Sørlandsutstillingen 2020, utforming av plakat, katalog og digitalt 
markedsføring, samt dokumentasjons fotografering.

2019 - Sørlandsutstillingen 2019, utforming av plakat, katalog og digitalt 
markedsføring, samt dokumentasjons fotografering.

2019 - Havet, assistent for Erlend Helling-Larsen, veggmaleri i Lillesand.

2018 - Cd-cover, chaordicism, Emmanuel Waldron, Flekkefjord

Portrett brukt som cover til Cd plate, samt på nettsider/markedføring.

2016 - Bilder til markedsføring, Visit Sørlandet i Dyreparken, Kristiansand




2015 - Cd-cover, Nå alt komme te alt,  Jan Engervik, Lindesnes

Fotografi og design av hele coveret.

2014 -  Bilder til markedsføring, Bystranda, Visit Sørlandet, Kristiansand

2012 - Cd-cover, Evert Taube 30 viser, Jan Engevik, Lindesnes

Fotografi og design av hele coveret.

2003 - Cd-cover, Mørk og Mjuk, Vigdis Eidsvåg, Sauda 

Portrettet brukt som fremside.


PROFIL

Jeg er fagutdannet fotograf, med stor sans for det estetiske. Jeg er opptatt av 
fotografering, bilder, ord,  kunst og design som kommunikasjonsmiddel.

Jeg er dedikert, engasjert, kreativ og selvstendig. Jeg er god med mennesker, og 
har særlig god kommunikasjon med barn. Jeg liker å jobbe og er ansvarsfull, 
pliktoppfyllende, lærevillig og samvittighetsfull. Jeg anser meg selv om en 
utadvendt introvert, hvilket gjør at jeg jobber godt i grupper, men også alene. Jeg 
tar utfordringer, som regel på strak arm, og har alltid lyst til å lære mer!


DATAKUNNSKAPER

Mye og god erfaring med Adobe Photoshop, Adobe Bridge, Lightroom. 
Behersker også Word, Exel og lignende programmer. God kjennskap til 
sosiale medier som Facebook og Instagram.


SPRÅK

Norsk som morsmål. Snakker, leser og skriver godt engelsk.


INTERESSER/VERV

Fotografering, litteratur, kunst, musikk, natur.


2014-2017 Styremedlem/sekretær i Marnardal Næringsforum


REFERANSER

Elisabeth Romberg, Sørlandet Kunstmuseum, tlf: 902 07 707

Erlend Helling- Larsen, Lillesand, tlf: 452 07 635

Ronny Østnes, Fotograf Ronny Østnes, Strømmen, tlf: 91 81 11 22

Stein Christian Midling-Jensen, Marnardal kommune, tlf: 99 71 14 29
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